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RANDONNEE

Un guide pour donner du sens aux balades

Saviez-vous qu'il existe prés de 300 sentiers de randonnée a théme
dans le canton? Alors pour que les balades puissent avoir quelque
chose a raconter en plus du paysage 3 contempler, I'association
Nature, culture et tourisme a eu le mandat de tous les répertorier. Dans
un récent guide intitulé «Sentiers découverte du Valais romands, elle
en a sélectionné 34 parmi les plus intéressants dans le canton,
Consacrés a la flore, a la faune, aux traditions, aux glaciers et 3 bien
d'autres thémes, ces sentiers permettent d'aller a la rencontre du
patrimoine valaisan.

Pour Elisabeth Fierz-Dayer, responsable de ce projet, le constat de
base s'appuyait sur le fait «que loffre était foisonnante et
emvichissante mais jusqu'ici peu mise en valeurs. lls ont donc
répertorié sur une plateforme F'ensemble de ces sentiers et les ont
ensuite évalués. «Nous nous sommes appuyés sur 38 critéres pour
réaliser le tri.» Il en ressort un guide pratique accompagné d'une carte
et de |a description du parcours, mélant balades faciles
et randonnées plus soutenues. A titre d'exemples, -
citons le Sentier des mines du Mont-Chemin, celui des
planétes de Saint-Luc en passant par le tour de
l'éboulement de Derborence. En 2018, un nouveau
topoguide concemnera, cette fois, le Haut-Valais. © w
Plus diinfos sur: www.sentiers-decouverte.ch




